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Per què llegir 
aquest llibre?

La RomCom és un gènere de moda entre el públic adolescent.
A Indòmita ens interessava explorar aquest gènere amb un

contingut de qualitat. Aquí la comèdia romàntica és l’eix
vertebrador, però amb uns personatges complexos amb

dubtes i reptes. L’epicentre no és l’atenció que et dona una
altra persona per valorar la pròpia vida, com es fa a la majoria

de comèdies romàntiques tòxiques.

El llibre que teniu a les mans és molt més que això. Sí, parla
d’enamorar-se, però també desperta preguntes sobre el nostre
entorn i el lloc que hi ocupem. Tracta d’amor, però sobretot de

com estimar-se a un mateix. Ens fa pensar en com podem
tenir la necessitat d’encaixar i alhora entendre que tots som

diferents.

«Té unes descripcions perfectes, diàlegs
contundents, impactants i espurnejants,

escenes molt xules, personatges
meravellosos i un bon equilibri. És

d’aquelles històries que et fan reflexionar,
gaudir al màxim i alhora patir.»

Letras, libros y más

Laura Huerga. Editora.



La Yami i el seu germà Cesar s’estrenen a un nou institut: l’Slayton. A diferència del
Rover, l’escola pública on anaven, el nou institut és profundament religiós i està
replet de nois i noies blancs de bones famílies. Al principi, la Yami se sentirà fora de
lloc, ja que serà de les poques alumnes racialitzades i, malgrat tenir una mare molt
creient, tot això de la religió li provoca contradiccions internes. 

Després d’una situació que li va fer perdre la seva «ex-millor amiga», l’objectiu de
la Yami és fingir que no és lesbiana, cosa que es complicarà perquè la Bo, l’única
noia obertament queer a l’escola, és perfecta, bona persona i atractiva. La prioritat
de la Yami és no enamorar-se’n i, per aconseguir-ho, haurà de lluitar contra els
seus instints i començar a comportar-se com les noies heterosexuals que hi ha a
l’institut. Encara que aquest mai ha estat el seu fort…

Una novel·la romàntica sense relacions tòxiques, amb la intensitat dels primers
amors, la importància de les arrels pròpies i la necessitat d’estimar-te a tu mateixa.
Una ficció friends to lovers on la Yami no només ens endinsa en els pensaments
d’una adolescent a l’armari, sinó que també ens mostrarà de primera mà el que
representa ser una persona de color en una escola de blancs. Sonora Reyes tracta
d’una forma molt autèntica els sentiments i les inquietuds de la protagonista.

L’argument

Sonora Reyes
Sonora Reyes és la segona generació de la seva família d’origen mexicà

nascudi i criadi a Arizona, EUA. Elli mateixi s’identifica com a queer. Reyes va
anar a una escola catòlica. Per això es parla que les seves obres es basen en

la seva pròpia experiència allà. Escriu ficció que celebra històries 

Havies sentit algun

cop el terme queer? 

A què creus que

fa referència?

queer i mexicanes en gran varietat de gèneres, amb
categories juvenils i adultes. La seva primera novel·la
és Guia per a lesbianes a l’escola catòlica i la segona

es titula The Luis Ortega Survival Club, que tracta d’un
grup d’amigues amb experiències sexuals no

consentides perpetrades per la mateixa persona, la
qual exposaran juntes. Fora d'escriure, a Sonora li

encanta trencar-se el cos i les cordes vocals jugant
amb els seus nadons i ballant/cantant karaoke alhora.



Què més ha
escrit?
Guia per a lesbianes a
l’escola catòlica és la primera
traducció al català de l’autori,
però en anglès ha escrit una
altra novel·la i ha participat en
un recull de relats.

https://www.sonorareyes.com/

@sonora.reyes

@SonoraReyes

A xarxes!

Yami
És la protagonista de la història. D’origen xicà, és la
germana gran d’en Cesar.  És directa i sincera però,
alhora, un pèl vergonyosa. Li encanta fer-se
l’eyeliner i ajuda la seva mare amb el negoci de
bijuteria. Cesar

És un noi molt intel·ligent i sociable. És segur
de si mateix però es fica en molts problemes i

el castiguen sovint.

Altres
La mare: Treballa a un call center i a les

 tardes fa bijuteria. És molt religiosa. 
El pare: Va ser deportar a Mèxic i no pot veure la seva família.

Sempre que pot parla amb la Yami.
Bianca: L’ex-millor amiga de la Yami.

Els alumnes de l’Slayton: La majoria són blancs, catòlics i de
famílies benestants.

Bo
És una noia d’origen asiàtic, alumna de l’Slayton.
La Yami al·lucina amb ella perquè sembla que té
les idees molt clares.  És intel·ligent i, sobretot,
obertament queer!

Personatges



Temàtiques
Orientació sexual

Les relacions familiars i la salut mental

Autoestima

La Yami haurà d’afrontar el rebuig, els reptes i la censura que patirà pel
simple fet de ser homosexual en una societat que ho jutja i rebutja.
Descobrirem el que implica ser una lesbiana en un context religiós. També
veurem a la Yami negar la seva orientació pel seu propi benestar. Tot això
dins d’un confús remolí emocional. 

La Yami està sempre rodejada de gent. Cada situació social exigeix a la
Yami coses concretes: formes d'actuar, d'expressar-se o, fins i tot, de
presentar-se. Veurem com aquestes relacions afecten el seu benestar
emocional. Els pensaments de la Yami ens ajudaran a prendre
consciència de la importància que té l'empatia i el respecte a l'hora de no
fer mal a la gent que ens envolta.

La història de la Yami també és una història d’acceptació. Al llarg de tota
l’obra anirà descobrint-se a ella mateixa mentre lluita contra els prejudicis,
de dins i de fora. Sonora Reyes té clar que la confiança en una mateixa i el
fet de saber estimar-se són dos dels pilars fonamentals per construir una
identitat i personalitat fortes, especialment en l’adolescència.

Racisme
La Yami s’enfronta al que suposa ser una noia d’origen xicà en un ambient
predominantment blanc i al racisme que això comporta. Sonora Reyes
aconsegueix descriure’ns perfectament quins pensaments té la Yami en
totes aquestes relacions i els esforços que implicarà el fet d’haver de
suportar comentaris i situacions complicades. 



Preguntes
L’autora afirma: «és una història d’amor en el sentit més pur del

terme. Amor platònic. Amor familiar. I sí, amor romàntic. Però
sobretot, una autoestima radical». Com es reflecteix això a la

novel·la? O... de quina manera tracta l’amor?

És un llibre que tracta la identitat, la pressió social, els tabús, la
família i l’amistat a partir de l’experiència vital de la seva

protagonista. Creus que l’autori ha sabut transmetre l’evolució
de la Yami? Quina ha estat?

Què fa que la Yami se sorprengui de la nova escola? Quines
diferències té amb la seva antiga escola, el Rover? Per què

creus que existeixen aquestes diferències?



Què és el que t’ha agradat més del llibre? I el que menys?

Què t’emportes de la lectura? En què t’ha fet pensar? 

Hi ha alguna cosa del llibre que puguis relacionar amb la teva
vida? Quina? T’indentifiques amb algun personatge? Per què?



Citacions del llibre
Copia aquí les citacions que més t’hagin agradat del llibre

«És una merda que hi hagi aquest estigma sobre
no sortir de l’armari. Se’ns acusa de viure en una

mentida només perquè volem sobreviure.»



Valoració
Què t’ha semblat l’argument?

Què t’han semblat els personatges?

T’ha agradat la coberta?

Consideres que t’ha aportat alguna cosa?

T’ha agradat com està escrit?

Si t’ha agradat el llibre i vols enviar-nos un vídeo o un petit text
explicant-nos què t’ha semblat ho compartirem a les nostres

xarxes socials! A raigverd@raigverdeditorial.cat

VALORACIÓ GENERAL



Més enllà de la lectura

Sex Education de Laurie Nunn
És una sèrie de Netflix que segueix les vides dels adolescents i els
adults de la ciutat fictícia de Moordale mentre s'enfronten a diversos 

Revolta de Stonewall
Stonewall va ser el bar de Nova York on es va encendre l’espurna
de la revolta més important del col·lectiu LGTBIQ+. En aquest bar
es reunien gais, lesbianes i persones trans, i per aquest motiu la
policia hi feia batudes, sovint carregades de violència. La nit del
27 al 28 de juny del 1969, la comunitat va dir prou i hi va haver
enfrontaments amb la policia. Stormé DeLarverie, lesbiana, va ser
la primera persona a enfrontar-se directament amb la policia, fet
que va provocar, tal com diu ella, «Una rebel·lió, un aixecament i
una desobediència pels drets civils» que va durar alguns dies.
Sabies que el Dia de l’orgull, el 28 de juny, neix d’aquests fets?

Heartstopper d’Alice Oseman
És una novel·la gràfica sobre l’amor entre dos
nois adolescents que es coneixen a l’institut, i

mentre es van enamorant ells també van
canviant i es van descobrint a si mateixos. A

part de les novel·les, que són un total de 6
volums, també hi ha la sèrie a Netflix.

dilemes personals, sovint relacionats
amb la intimitat sexual. A la sèrie es
tracten temes molt diferents que es
relacionen directament amb la
identitat sexual i també de gènere,
amb un punt còmic però alhora
tractat amb molta sensibilitat.



Amb fil de seda de 
Muriel Villanueva (Sembra Llibres)

Una història vibrant sobre com una caiguda
al buit, un trasllat, una separació, una mort

imminent, la pressió estètica i el
qüestionament del propi gènere ajunten

quatre joves que troben en l’art el llenguatge
amb què entendre’s. Un viatge per una

revolució interna de dimensió coral,
adolescent, rural i amorosa que cavalca

sobre la imparable onada de la creativitat.

L’Eva i la Jana
Autoretrat, 1940

María Izquierdo

YMèxic, 1902g1955Z 
Va ser la primera pintora mexicana

a exposar les seves obres fora de

Mèxic. Coneguda pel seu estil

surrealista i expressionista,

acostumava a representar temes

com les tradicions mexicanes, la

natura o els paisatges. 



www.indomita.cat

@indomita_ed


